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Test de esfuerzo (+) Para isquemia miocardica (pim) con dolor
(Angina de pecho)

Este test fue realizado a un hombre de 66 afios de edad, a quien en el afo
2009 se le practicé una ACTP a la ADA y que refirid reaparicion de dolor
toracico anterior.

Al completar etapa lll del protocolo de Bruce (O sea, capacidad fisica
normal) presentd malestar toracico e infra desnivel del ST (Su distribucion
sugiere que es en el territorio de la ADA y posiblemente también de la ACD
o ACX. Alcanzé un frecuencia cardiaca (FC) sub-maxima (Toma
betabloqueadores) y no se agoto. El ST se normalizé al minuto de reposo.

Observen en especial: D,, D,, aVF, aVR, V4, V5 y V6




Fase

PRE-TEST
ESFUERZO

RECUPER.

Meds: AMLODIPING , AAS |, LIPITOR | ATENOLOL

Razon Test: Sospecha de angina

Historia Médica - ACTP A LA ADA EN 2009
DOLOR TORACICO EN ESTUDIO
Enviado por:  Solicitante: M. BUSTAMANTE

Masc.

Resumen tabular

Operador: PB - Tipo-Proeba: Test con cinta sin fin

Comentanios:

Etapa

SUPINO

ETAPA'1
ETAPAZ
ETAPA 3

ETAPA 4

Dr. etapa Veloc.
(km/h)
00:34 0.00
03:00 2.70
63:00 4200
03:00 5:50
(=01 5:50
03:08 0.00

Pend.
(%)

0.00
10.00
12.00
14.00

14.00
0.00

BRUCE  Tolal Tiempo de esfuerzo 09:01

HC maxima: 109/lpm = 70% de max. prevista 154 lpm
TA maxima: 190/90 Méxima
Mix Amplitud-ST -2.00 mm en V4; ESFUERZO ETAPA 3 8:30
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carga: 10.20 METS

Criterio imterrup.: POR CRECIENTE I-D DE 5T

Sumario: LCG en reposo: RSK 43 lpm Ondas T (-) en pared I-L.. Capacidad
funcional; NORMAL. Respuesta de FC al esfuerzo: POBRE jBB?. Respucsta de
TA al esfuerzo: DL NORMALES.| Dolor precordial: MALESTAR EN ETAPA IMI.
Arritmias: NO. Cambios del 8T 81,

Conclusiones: TO DETUVE AL FINALIZAR LA ETAPA Il DEL PROTOCOLO
DE BRUCE POR CRECIENTE INFTRADESNIVEL DEL ST QUE SE ASOCIO A
MALESTAR TORACICO ANTERIOR. NO ALCANZO FC OBJIETIVO Y NO SE
AGOTO (DE HECHO DIJO QUE PODIA SEGUIR)

EL INFRADESNIVEL SE NORMALIZO AL MINUTO DE REPOSO.

DR ALBERTO ESTEVEL
N® Localizacion; * (0 *

TA

FCxTA EV

Ampl. 8T

(METS)  (lpm) (mmHg) (*100) (LPM) V4{mm)

Trabajo = FC
1.0 43
4.6 B3
70 100
102 109
102 109
| %] 64

Comentanios

10070 43 0 0.25
130/80 a7 0 0307 239 SE SIENTE BIEN
160/80 160 0 -1.35 %26 SE SIENTE BIEN
180/90 196 0 -1.90 | T:49 SE SIENTE BIEN
8:36 MALESTAR TORACICO ANTERIOR
0 -1.85
15080 6 0 040 x21 LO DETUVE POR INFRADESNIVEOL DE
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Informes medianas elegidas
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ST BASA maix, 8T Niax. edfuerzo Fin dél Test ST BASAL max. ST Max. esfuerzo Fin de ' -
ESFUER; ESFUERZO ESFUERZO RECUPER. ESFUERZO ESFUERZO ESFUERZO RECUrrore
0:01 8:30 9:01 7159 0:01 8:30 9:01 2:59
43 Ipm 108 Ipm 109 Ipm 65 Ipm 43 tpm 108 fpm 109 lpm &5 Ipm
180/90 mmlig 150/80 mmHg 180/90 mmHg 1 50480 mmnHg

I M%LH’\~ I "\“1.4*‘ I WA«H"‘ 1 J‘VL\A VW w“’h{H\’ vr‘?\ﬁ' vl"-\{H'"
0.35 mm 0.5 035 0.10 055 0.75 085 | 0.55
0.36mV/s -0.23 0.30 0.06 0.03 021 026 028

il A&‘V\' I /\%f\ | /\A‘HA I W V3 VF‘W‘A vw\ vz’"*\{w\
0.15 -0.90 {085 0.05 1.75 1.20 1.35 0.85

0.06 0.37 0.49 0.94 0.34 105 0.70 0.01

" i VR w AT [I]_A-m'lj\ vi vil
025 080 2050 0.15 215 [.85

021 027 033 0.69 2.58 1.66
aﬁﬁv.\/‘ a u"ﬂl"hﬁ' aﬂ?"{H\/ V4 'A'-f\/ Vﬂ V4 i

0.30 0,60 0.60 0.05 025 22,00 035

065 146 2099 2089 0.12 0.57 0.75
afﬁ'wf\' B et VT VI T Vsl T\ vs,"‘J fr Vs V5iil] ﬁ/\
024 0.30 0.10 0.10 005 2,00 170 0.65
.47 051 2029 056 -0.14 0,13 0.05 0.39
wf"m"\’ avﬂf AV aﬁ“‘b‘v\ VIR B vﬂﬁﬂ" VAH’ vﬁ"\u\ﬂﬂ
0,05 085 20.65 0.10. .0.10 115 115 0.40

0,00 034 0.05 0.589 -0.08 .00 -0.41 026




@edmlfi

Red de Aprendizaje Digital

43 lpm PRE-TEST BRUTE

10070 mmEg SUPING 0 k'
0:05 0.0 %%
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(m)edichi

82 lpm ESFUERZO BRUCE e
130/80 mmilg ETAPA 1 2.7 km'h
2:50 10.0% 2a)
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2:39: SE SIENTE BIEN
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100 Ipm ESFUERZO BRUCE "
120 mmbg ETAPAZ 4.0 km/h ‘—.3—‘\—
5:50 12.0% B
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5:26: SBE SIENTE BIEN
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106 lpm
180/90 mmig

1:49: SE SIENTE BIEN
8:36: MALESTAR TORACICO ANTERIOR

ESFUERZO
ETAPA 3
8:50

W1

V2

(m)edichi
BRUCE o
5.5 km'h

14.0 %%
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67 lpm RECLIPER. BRUCE e
150V80 mmHg 0.0 km'h K

2:50 0.0 %

4248
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